
ENCONTROS NA LUZ 
Médicos Associados

Programa

26 de janeiro 2017
Auditório do Hospital da Luz Lisboa

	 20h30	 Receção e informações 
		  Maria de Lurdes Ventura (Coordenadora Clínica da equipa Médicos Associados do Hospital da Luz Lisboa)

		  Jantar buffet

	 21h15	 ANSIEDADE, DO SINTOMA AO SÍNDROME
		  Apresentação de casos clínicos e discussão multidisciplinar

		  1º caso clínico •	 A perturbação de pânico
			   Manuela Abreu (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)
			   Maria José Pestana (Psicóloga Clínica, Hospital da Luz Lisboa)

		  2º caso clínico •	 A perturbação obsessivo-compulsiva
			   Sónia Oliveira (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)
			   Maria José Pestana (Psicóloga Clínica, Hospital da Luz Lisboa)

		  3º caso clínico •	 A perturbação de ansiedade generalizada
			   Ana Margarida Baptista (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)
			   Magna Alves (Psicóloga Clínica, Hospital da Luz Lisboa)

		  Moderador e comentador:
		  Rodolfo Albuquerque (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

		  Take home messages 
		  Ansiedade adaptativa versus ansiedade patológica 
		  Enquadramento semiológico e estrutura nosológica 
		  Diagnóstico diferencial com as perturbações do humor 
		  Linhas gerais de intervenção terapêutica

		  Rodolfo Albuquerque (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

Link de inscrição:
https://learninghealth.up.events/e/ma-hospitaldaluzlisboa-26jan

Inscrição obrigatória e gratuita com jantar incluído que será servido na antessala do auditório às 20h30


